Beata Zuromska

Zawsze lubitam pomagac. Juz w dziecinstwie zamartwiatam sie losem skrzywdzonych,
opuszczonych zwierzat, a w konfliktach miedzy dzieémi ,trzymatam strone” tych stabszych,
tych ktérym dokuczano (inaczej niz wiekszo$¢ moich réwiesnikéw). Z czasem zaczetam
odczuwaé wyrazng satysfakcje i spetnienie, kiedy udato mi sie pomdc innym. Jestem osoba
wierzacg, wiec moze jest to poniekad zwigzane z warto$ciami, ktére zostaty mi przekazane,
a moze jest to po prostu czescig mojego charakteru. W kolejnych latach pomagatam w rézny
sposob i na rdéinych ptaszczyznach: koordynowanie akcjami charytatywnymi o zasiegu
ogdlnopolskim, np. WOSP, Szlachetna Paczka, Géra Grosza itp. oraz o zasiegu regionalnym np.
zbiérka pieniedzy na potrzeby chorego dziecka. Za swoje dziatania otrzymatam nagrode
Wolontariusz Roku Powiatu Bolestawieckiego. Cieszytam sie ogromnie. | nie chodzi tu
o wzgledy materialne, poniewaz nie byto to zwigzane z zadng gratyfikacjg finansowg, ale o to,
ze czutam sie potrzebna i mogtam cho¢ w niewielkim stopniu wptyng¢ na poprawe czesto
ciezkiego losu innych. Wiedziatam, ze mdj trud wysitek i zaangazowanie sg wazne. W ten
sposob zaczetam odkrywad sens swojego zycia. Przez okoto dwa lata pracowatam jako
wolontariusz w Domu Dziecka w Bolestawcu (zabawy z dzie¢mi, pomoc w lekcjach, wspdlne
wyjscia np. na baseny, spacery, zabieranie dzieci do siebie do domu). Wizyty w Domu Dziecka
zrodzity kolejne pragnienie—mianowicie posiadanie duzej rodziny i pomaganie opuszczonym,
pokrzywdzonym przez los dzieciom. W zyciu prywatnym jestem matka jednego syna, a zawsze
marzytam o gromadce maluchéw. Kocham dzieci, a prace z nimi moge okresli¢ jako swoja
pasje. Z zawodu jestem nauczycielem z wieloletnim stazem (ponad 25 lat). Praca z dzie¢mi
i mtodziezg zawsze przynosita mi ogromng satysfakcje, rados¢ i moge stwierdzi¢, ze mam
dobry kontakt z wychowankami i do$¢ duzg tatwos¢é rozwigzywania problemoéw. Zapisatam sie
wiec na szkolenie dla rodzin zastepczych niezawodowych, ktére ukoriczytam pomysinie.
Funkcje rodziny zastepczej petnie od ponad czterech lat dla czwérki dzieci; Darii i Oli —obecnie
16-latki, oraz rodzenstwa Sabinki i Fabiana - przedszkolakdéw. Ze wszystkimi dzieémi tgczg mnie
gtebokie emocjonalne wiezi. Traktuje je jak wtasne, a w relacji z moim narzeczonym Adamem
sg one doskonatym

dopetnieniem naszego zwigzku. Kazde z dzieci wymaga indywidualnego podejscia i nie zawsze
mozna zastosowac utarte schematy. Cieszy nas, ze w wychowaniu podopiecznych odnosimy
sukcesy, ksztattujemy ich osobowos¢ i pomagamy na nowo uzyska¢ wiare w siebie i w swoje
mozliwosci. Dzieci sg po traumatycznych przejsciach. Zmieniaty wczesniej miejsce pobytu, az
do momentu, kiedy trafity do nas. W naszej rodzinnej pieczy zastepczej znalazty zrozumienie
i szacunek. Caty czas pracujemy nad niwelowaniem ich deficytéw rozwojowych. Wymaga to
od nas ciggtego zaangazowania. Fabianek w momencie, kiedy trafit do nas byt rozchwiany
emocjonalnie, smutny, rozdrazniony, sktonny do ptaczu, nie méwit, reagowat na rdine
sytuacje zycia codziennego nieadekwatnie do sytuacji (agresja, histeria). Obecnie jest radosny,
usmiechniety, tatwo nawigzuje kontakt z innymi dzie¢mi, wspodtpracuje z opiekunami,
podejmujac sie wykonywania réznych zadan, fadnie sie wypowiada. Doprowadzenie do takiej
sytuacji wymagato z naszej strony ogromnego wysitku i zaangazowania: regularne wizyty
u logopedy dwa razy w tygodniu przez caty okres pobytu, zajecia ogélnorozwojowe w poradni
psychologiczno-pedagogicznej, uczeszczanie do prywatnego przedszkola potgczone z planem
spotkan indywidualnych , praca z dzieckiem w domu przez catg dobe. Nastolatki trafity do nas



z elementarnymi brakami w zakresie edukacji. Jedna z dziewczyn nawet powtarzata klase Il
szkoty podstawowej, druga byta zagrozona. Z dziewczynkami nadrabialiémy braki, pracujac
i wykonujac z nimi zadania po kilka godzin dziennie. Efektem pracy byto uzyskanie przez nie
na koniec roku szkolnego 2019 / 2020 swiadectw z wyrdznieniem ,,czerwony pasek”. To tylko
niektore, wybrane przyktady, ukazujgce sukcesy naszej wspdlnej, ciezkiej pracy. Jest to praca
nie tylko z dzie¢mi, ale réwniez z ich rodzinami, a w szczegdlnosci ich rodzicami, z ktérymi
trzeba sie dogadywaé, edukowad i ksztattowac ich wiezi z dzie¢mi. Kazdego dnia rozwigzujemy
wspadlni z dzie¢mi i czasami ich rodzicami jaki$ problem. Rozmawiamy o zyciu, ich planach na
przysztosc i nie zawsze sg to proste rozmowy. Nastolatki przechodzg okres buntu, ,stawiajg
sie”, a dojscie do jakiego$ kompromisu wymaga nierzadko sporo czasu i niekiedy poprzedzone
jest burzliwymi dyskusjami, gdzie réwniez negatywne emocje: ztos¢, gniew, krzyk niestety
biorg gére. Za swojg porazke w kontaktach gtdwnie z nastolatkami uwazam fakt, ze udaje im
sie czasami wyprowadzi¢ mnie z rGwnowagi. | przysiegam, ze codziennie podejmuje prace nad
takimi cechami swojego charakteru, jak: spokdj, cierpliwos¢, pogoda ducha. Jednak dzieci
wiedzg, ze je kochamy, a pozytywne, petne mitosci podejscie do nich, potaczone
z konsekwencjg w dziataniu, pozwala ostatecznie rozwigzaé wiekszos¢ problemoéw. Dzisiaj juz
wiem, ze droga , ktérg obratam jest stuszna i nie zamienitabym swojego zycia na inne.
Pomaganie innym podnosi poczucie witasnej wartosci, poprawia zdrowie poprzez lepsze
radzenie sobie ze stresem i negatywnymi myslami, uczy wiekszego optymizmu. Okazywanie
dobroci poprawia nastrdj. Poza tym pomaganie jest zarazliwe i sprawia, ze w moim zyciu
pojawia sie wiecej pozytywnych ludzi, przyczynia sie do budowania dobrych relacji. To
niesamowite uczucie pochyli¢ sie nad problemami drugiego cztowieka, ksztattowac go
i wspieraé, stawial sobie ciggle nowe cele, co czynie. Jestem wdzieczna rodzicom,
nauczycielom i wszystkim ludziom, ktérych spotkatam na swojej drodze, i ktérzy przyczynili sie
do tego, ze jestem jaka jestem. Dobro wraca, a ,, cztowiek jest wielki nie przez to, co posiada,
lecz przez to kim jest, nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli sie z innymi” —Jan Pawet Il.



